o Profil Perusahaan

e Program Latihan

¢ Keanggotaan

o Kemitraan

e Media

Jaringan gym 24 jam dengan fasilitas & alat berstandar internasional,

JADI MEMBER SEKARANG DENGAN HARGA SPESIAL!
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https://fitnessplusindonesia.co.id/#beranda




Jelajahi

e Keanggotaan

e Program Latihan

¢ Temukan Gym Terdekat
Bisnis

¢ Kemitraan

e Aktivasi
Tentang Kami

e Profil Perusahaan

e Kebijakan Privasi

e Syarat dan Ketentuan

e Karir

Informasi Terkini

e Berita Perusahaan

e Club Event
e FAQ

Layanan Pengaduan Konsumen
PT. Fitness Plus Internasional
e 0811-3971-718

¢ connect@fitnessplusindonesia.co.id
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MEGAGYM

Direktorat Jenderal Perlindungan Konsumen dan Tertib Niaga Kementrian Perdagangan
Republik Indonesia
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e 0853-1111-1010

e simpktn.kemendag.go.id


https://fitnessplusindonesia.co.id/

profil
perusahaan

OUR STORY

Lahir di pulau Bali yang memukau, Fitness Plus Indonesia mempelopori standar
baru kebugaran di Tanah Air-dan kini hadir di Pulau Jawa hingga Nusa Tenggara
Barat. Kami membawa konsep gaya hidup sehat yang segar, menghadirkan
ruang latihan yang nyaman, memotivasi, dan penuh energi positif untuk
membantu setiap individu mencapai tujuan kebugarannya. Dengan konsep
mega gym, kami memadukan peralatan modern, fasilitas berkelas dunia, dan
pilihan keanggotaan yang terjangkau, sehingga siapapun dapat menikmati
pengalaman latihan terbaik di setiap level.

Di Fitness Plus Indonesia, kami berkomitmen memberikan pengalaman
kebugaran yang unggul dan sesuai dengan beragam kebutuhan. Setiap anggota
mendapat dukungan penuh dari Group Fitness Instructor dan Personal Trainer
berpengalaman, profesional, dan berdedikasi untuk memastikan hasil terbaik.
Baik berlatih sendiri maupun mengikuti kelas, instruktur kami selalu
menghadirkan sesi yang penuh energi dan berkualitas tinggi. Program kami
mencakup kelas Les Mills internasional seperti Body Combat, Body Pump,
RPM, dan kelas signature eksklusif dari Fitness Plus yang dirancang untuk
memaksimalkan setiap latihan.

Sebagai pionir gaya hidup kebugaran, Fitness Plus Indonesia menggabungkan
inovasi, standar kualitas tinggi, dan kemudahan akses-menciptakan
pengalaman yang bukan hanya memotivasi, tetapi juga memberikan dampak
positif nyata bagi setiap anggota.

CEO & FOUNDER PROFILE

Fitness Plus Indonesia didirikan oleh Dith Satyawan — seorang Atlet Nasional yang
visioner, pencipta mega gym, sekaligus juara binaraga dengan berbagai gelar.
Semangatnya terhadap kebugaran dan inovasi inilah yang melahirkan Fitness Plus
Indonesia, menghadirkan gaya hidup sehat berkelas dunia di Bali dan kini
menjangkau berbagai daerah di Indonesia.



¢ Berawal dari satu mega gym, Fitness Plus Indonesia telah berkembang menjadi
jaringan yang solid. Saat ini kami hadir di 15 kota, baik di Bali, Pulau Jawa, maupun
Lombok, Nusa Tenggara Barat. Setiap lokasi dirancang untuk memenuhi kebutuhan
para pecinta kebugaran, dilengkapi dengan peralatan latihan beban berstandar
internasional, serta didukung oleh pelatih profesional yang berpengalaman dan
penuh energi di setiap sesi latihan.

e ACHIEVEMENT

o NATIONAL ATHLETE AND PRACTITIONER
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GYM LOCATION
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60,000 MEMBERS

AND STILL COUNTING

With a rapidly expanding community of dedicated fitness enthusiasts, each Fitness
Plus branch across Java, Bali, and Lombok is proud to host up to 60,000 active
members. This strong vibrant membership base reflects our commitment to
providing an exceptional fitness experience for everyone. From seasoned athletes to
beginners, our community is filled with individuals who inspire one another, sharing
a journey toward healthier, more active lifestyle. Each location fosters this
community spirit, creating an environment where members can thrive, connect, and
achieve their personal fitness goals.

Join a Fitness Plus location near you and be the part of a thriving network
dedicated to health, fitness, and positive change.



