
 

 

Sejarah Fakultas Psikologi UNY 

Fakultas Psikologi Universitas Negeri Yogyakarta (UNY) memiliki akar sejarah yang 
panjang yang bermula dari Bagian Pedagogik Fakultas Sastera, Pedagogik, dan Filsafat 
UGM. Bagian ini diresmikan melalui PP No. 37 Tahun 1950 dan dianggap sebagai titik 
awal berdirinya FIP UNY pada 14 Agustus 1950. Seiring dengan restrukturisasi internal 
di UGM, FSPF UGM dipecah menjadi tiga fakultas, salah satunya adalah Fakultas 
Pedagogik. Jurusan Psikologi yang semula berada di FIP UGM kemudian berpisah dan 
menjadi bagian dari Fakultas Psikologi UGM. 

Pada tahun 1964, FIP UGM, FKIP UGM, dan IPG Surakarta digabung menjadi IKIP 
Yogyakarta melalui Keputusan P.J.M. Presiden No. 1/1963 dan Instruksi Menteri PTIP 
serta Menteri PPK No. 32 dan 34 tahun 1964. FIP menjadi salah satu fakultas dalam IKIP 
Yogyakarta. Pada saat pemisahan ini, Jurusan Psikologi FIP UGM beralih menjadi 
Fakultas Psikologi UGM. 

Transformasi besar terjadi tahun 1999 ketika IKIP Yogyakarta menjadi Universitas Negeri 
Yogyakarta (UNY) berdasarkan Keputusan Presiden RI No. 93 Tahun 1999. Langkah ini 
membuka peluang untuk pengembangan program studi di luar bidang pendidikan. Pada 
tahun 1997, UNY merekrut enam dosen psikologi sebagai upaya pendirian Prodi 
Psikologi, namun proses ini tertunda karena ketatnya regulasi Konsorsium Psikologi. 
Para dosen ini kemudian ditempatkan di Prodi Bimbingan dan Konseling FIP UNY. 

Harapan baru muncul tahun 2014, ketika tujuh dosen psikologi FIP UNY mengajukan 
proposal pendirian Prodi Psikologi. Proposal ini mendapat dukungan penuh dan 
diajukan ke Kemenristekdikti. Akhirnya, pada 2015, UNY secara resmi mendirikan 
Jurusan Psikologi dengan dua program studi: S1 dan S2 Psikologi berdasarkan SK Rektor 
UNY No. 253 Tahun 2015 dan keputusan Kemenristekdikti No. 37/M/KP/III/2015 dan No. 
551/E/O/2014. Tanggal 15 Maret 2015 ditetapkan sebagai hari lahir jurusan ini. 

Seiring dengan perubahan status UNY menjadi PTN-BH, Jurusan Psikologi menjadi 
Departemen Psikologi di bawah FIPP. Perjalanan berlanjut dengan persiapan 
pemekaran FIPP menjadi dua fakultas terpisah: Fakultas Ilmu Pendidikan dan Fakultas 
Psikologi. Usulan ini mendapat pertimbangan akademik Senat UNY (25 November 
2024) dan pertimbangan non-akademik Majelis Wali Amanat (27 Maret 2025). 



Pada 2 Mei 2025, berdasarkan SK Rektor UNY No. 2.28/UN34/IV/2025 tertanggal 28 April 
2025, secara resmi berdirilah Fakultas Psikologi UNY. Pendirian ini menjadi langkah 
strategis untuk menjawab kebutuhan akan profesional psikologi di masyarakat dan 
mendukung kontribusi UNY dalam pengembangan ilmu psikologi dan pembangunan 
nasional. 

A. Visi 

Menjadi lembaga pendidikan tinggi di bidang Psikologi yang unggul, kreatif, dan inovatif 
berkelanjutan berlandaskan nilai-nilai humanis yang berorientasi pada pengembangan 
karakter. 

B. Misi 

• Menyelenggarakan pendidikan akademik dan profesi psikologi untuk 
menghasilkan lulusan yang unggul, kreatif, dan inovatif yang terwujud secara 
berkelanjutan dilandasi nilai-nilai humanis dan berorientasi pada 
pengembangan karakter sehingga memiliki daya saing global. 

• Menyelenggarakan dan mengelola penelitian serta mendiseminasikan hasil 
penelitian sehingga menghasilkan kebaruan dalam konsep dan penerapan ilmu 
psikologi yang memberi kebermanfaatan terhadap kemajuan dan kesejahteraan 
masyarakat. 

• Menyelenggarakan dan mengelola kegiatan pengabdian kepada masyarakat 
serta mendiseminasikannya sehingga dapat memberikan kontribusi dalam 
mewujudkan masyarakat yang berdaya dan sejahtera. 

• Menjalin kemitraan strategis baik di tingkat lokal, regional, dan internasional 
untuk mencapai kemaslahatan bersama. 

• Menyelenggarakan pengembangan karakter mahasiswa dalam rangka 
mewujudkan mahasiswa yang unggul, kreatif, dan inovatif secara berkelanjutan 
serta memiliki daya saing global. 

• Menyelenggarakan tata kelola yang akuntabel, berintegritas, bersih dan 
memberikan pelayanan prima terhadap pemangku kepentingan. 

C. Tujuan 

• Menyelenggarkan proses pembelajaran sehingga menghasilkan lulusan yang 
unggul, kreatif, dan inovatif yang terwujud secara berkelanjutan dilandasi nilai-
nilai humanis dan berorientasi pada pengembangan karakter sehingga memiliki 
daya saing global. 



• Menghasilkan penelitian dan publikasi yang memiliki kebaruan dalam konsep 
dan penerapan ilmu psikologi sehingga bermanfaat bagi kemajuan dan 
kesejahteraan masyarakat. 

• Menghasilkan kegiatan pengabdian kepada masyarakat dan publikasinya untuk 
mewujudkan masyarakat yang berdaya dan sejahtera. 

• Menghasilkan kemitraan strategis baik di tingkat lokal, regional, dan 
internasional. 

• Mewujudkan mahasiswa yang memiliki karakter unggul, kreatif, dan inovatif 
secara berkelanjutan serta memiliki daya saing global. 

• Mewujudkan tata kelola yang akuntabel, berintegritas, bersih dan memberikan 
pelayanan prima terhadap pemangku kepentingan. 
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