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APAKAH AIR PUTIH MENGANDUNG KALORI ?

Alr putih tidak mengandung kalori (0 kalori),
Air putih tidok menambah berat badaon
maeaskipun banyak meminumnya.

Air putih justru membantu hlubuh membakor
kalari,
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Tekan Risiko Stroke,

Masyarakaot Dionjurkan Terotur
Cek Kesehatan

FAKTA . Perawatan pada 9l ana¥ sangat penting

dilakukan sejal el S ruilal tumbuh

|1 O < X



